
चित्र को देचिए एवं चदिाई गई वस्तुओ ंको चगनकर चिचिए।
नारियलों की संखया  नावों की संखया 

बच्चों की संखया   संतिों की संखया 

आपने वसततुओ ंको कैसे गिना? कया आपने इन्हें एक-एक किके या समूह में गिना?

बच्चों से चचाचा कीगिए गक कया वे कभी नदी गकनािे या समतुद्र के गकनािे िए हैं। उनसे पछूें गक वहाँ 
सामान्यत: कौन-से िानवि एवं पौध ेगदखाई दतेे हैं एवं उन्हें समूह में गिनने के गलए पे्रित कीगिए।

1 समतुद्र चकनारे एक चदन
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चित्र में चदिाई गई दतुकानों को देचिए और ररक्् स्ान भररए। 
क. सीगपयों की _____ मालाए ँहैं। प्तयेक माला में 10 सीगपयाँ हैं।

ख. ितुबबािों के _____ समूह हैं। प्तयेक समूह में _____ ितुबबािे हैं एवं _____ 
ितुबबािे शषे हैं।

ि. केलों के _____ ितुच्छे हैं। प्तयेक ितुच्छे में _____ केले हैं एव ं_____ केले शषे हैं।

सतुिगभ ने कतु छ शखं-सीगपयाँ गिनीं। वह कंिन एवं माला बनाने में अपनी माँ की सहायता 
किना चाहती ह।ै 

समतुद्र गकनािे गकिाने की दतुकान 
गकनािा-गकिाना, गकिाना-गकनािा

सतुिगभ ने शखं-सीगपयों के _______ कंिन बनाए। प्तयेक कंिन में ______  
शखं-सीगपयाँ हैं।

उसकी माँ ने शखं-सीगपयों की _________ मालाए ँबनाइइं। प्तयेक माला में _______
शखं-सीगपयाँ हैं।

आओ करें

इसे बोगलए एवं गमत्ों 
से बतुलवाइए।
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10 के समूह में आने वािी वस्तुओ ंको प्ा करके सिूी बनाइए।
क. ___________ ख. ___________ ि. ___________

सवाचदष्ट िीकू!
मनोि चीकू बेच िहा ह।ै उसने चीकतु ओ ंको थालों में िखा ुहआ ह।ै

हि एक थाल में _____ चीकू हैं। 
बताइए कतु ल गकतने चीकू हैं? _____

अब आप भी िीकतु ओ ं को ्ािों में रिकर बेिने में मनोज की  
सहाय्ा कीचजए।
क. 25 चीकू  दस चीकतु ओ ंके ____ थाल औि ____ चीकू शषे।

ख. 43 चीकू  दस चीकतु ओ ंके ____ थाल औि ____ 
चीकू शषे।

ि. 35 चीकू  दस चीकतु ओ ं के ____ थाल औि ____ 
चीकू शषे।

घ. 58 चीकू  दस चीकतु ओ ंके ____ थाल  
औि ____ चीकू शषे।

आओ सोिें
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कया आप बता सकते हैं गक इस पट््टी में गकतने खाने हैं?

1 दस की पट््टी = _____ खाने (इकाइयाँ)

आओ चमिान करें

बिाॅक्स एवं पच्टटयों का िेि

कया आप बता सकते हैं गक इस बललॉक गसटक में गकतने बललॉकस हैं?

1 बलाॅक गसटक = _____ बलाॅकस

80 चीकू

72 चीकू

56 चीकू

28 चीकू

मिेी बलाॅक गसटक 
को दगेखए।

मिेी दस की पट््टी 
को दगेखए।
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आओ करें

संखया समझ को अगधक दृढ़ बनाने के गलए तीगलयों के िट् ठि में औि खतुली तीगलयों का 
भी उपयोि किें।

्ाचिका पूरी कीचजए।

___ बलाॅक गसटकस एवं  
___ बलाॅकस
कतु ल ___ बलाॅकस

3
4

___ बलाॅक गसटकस एवं 
___ बलाॅकस
कतु ल ___ बलाॅकस

___ बलाॅक गसटकस एवं 
___ बलाॅकस
कतु ल ___ बलाॅकस

___ दस की पगट््टयाँ एवं  
___ इकाइयाँ
कतु ल ___ इकाइयाँ

___ दस की पगट््टयाँ एवं  
___ इकाइयाँ
कतु ल ___ इकाइयाँ

___ दस की पगट््टयाँ एवं  
___ इकाइयाँ
कतु ल ___ इकाइयाँ

कतु ल बलाॅकस/ 
इकाइयाँ

दस की पगट््टयाँ इकाइयाँ

24 2 4
36
72
69
46

34
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श्क बनाए!ँ
इसमें पिूी 100 

इकाइयाँ हैं।
दखेो, मैंने 10 पगट््टयों 
को एक साथ िोडा ह।ै 

दस की पगट््टयों से 100 इकाइयों का एक गरिड बनाने के कतु छ औि तिीकों के गवषय में चचाचा किें।

__ पीली इकाइयाँ एवं __ लाल इकाइयाँ
__ पीली दस की पगट््टयाँ एवं __ लाल दस की पगट््टयाँ 

कतुल ___ इकाइयाँ या दस की ___ पगट््टयाँ

___ पीली इकाइयाँ एवं ___ लाल इकाइयाँ 
7 पीली दस की पगट््टयाँ एवं 3 लाल दस की पगट््टयाँ 
कतु ल 100 इकाइयाँ या दस की 10 पगट््टयाँ

70 30

__ पीली इकाइयाँ एवं __ लाल इकाइयाँ
__ पीली दस की पगट््टयाँ एवं __ लाल दस की पगट््टयाँ
कतु ल ___ इकाइयाँ या दस की ___ पगट््टयाँ

 __ पीली इकाइयाँ एवं __ लाल इकाइयाँ
__ पीली दस की पगट््टयाँ एव ं__ लाल दस की पगट््टयाँ 
कतु ल ___ इकाइयाँ या दस की ___ पगट््टयाँ
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बच्चों को अलि-अलि तिह के दस औि इकाइयों के काड् सचा प्योि किने के गलए 
प्ोतसागहत किें।

आओ श्क बनाए!ँ
इस खले को 5 से 6 बच्चों के समूह में खगेलए। एक बच्चा बैंकि बनेिा। प्तयेक समूह 
का सदसय एक साथ दो पासे फें केिा एवं बैंकि से उतनी इकाइयाँ ले लेिा। िब दस 
इकाइयाँ हो िाएिँी तो दस की एक पट््टी से बदला िा सकता ह।ै दस की 10 पगट््टयाँ 
होने पि 100 इकाइयों का एक गरिड बनेिा। आप इकाइयों के गलए िािमा, कंकड, चने 
इतयागद का भी उपयोि कि सकते हैं।

काड् स्स से चगनना

18, 19, 20, 21... 
अिे! मैं गफि से गिनती भलू िई, 

1, 2, 3, 4...

आओ, मैं ततुम्हें इन  
शखं-सीगपयों को गिनने का 

नया तिीका बताता ूह।ँ

दस शखं-सीगपयों के समूह के गलए 
मैंने  एवं एक शखं-सीपी के गलए  

वाला काडचा िख गदया ह।ै

Chapter 01.indd   7 6/9/2023   4:19:48 PM



8

आओ सोिें

ररक्् स्ान भररए।

दहाई ( ) एवं इकाई ( ) के काड् स्स बनाकर ररक्् स्ान भररए।

इसगलए कतु ल गमलाकि 31 सीगपयाँ हैं।

इ
1

द
3

130= + या
3 दहाई 1 इकाई

इद
= + या

___ दहाई ___ इकाई

इद
= + या

___ दहाई ___ इकाई

इद
= + या

___ दहाई ___ इकाई

इद
390= + या

___ दहाई ___ इकाई

इद
= + या

___ दहाई ___ इकाई

इ

9

5

द

2

7

= + या
___ दहाई ___ इकाई
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सखंया बनाइए
बच्च ेइकाई औि दहाई वाले संखया काडचा बनाएिँे। गशक्षक, एक संखया िैसे— 52 
कहेंिे। गिन बच्चों के पास 50 एवं 2 वाले काडचा होंिे; वे गचत् में गदखाए िए तिीके से 
एक साथ आकि संखया 52 बनाएिँे। यह खले अन्य संखयाओ ंके गलए आिे भी िािी 
िहिेा, िैसे— 27

स्ंरों के चडबबे

हमने संखया बावन 
बनाई ह।ै

हमने संखया 
स�ाइस बनाई ह।ै

मतुझ ेलिता ह ैगक
इन्हें िखने के गलए 3 गडबबों 

की आवश्यकता होिी।

बच्चों को गकसी संखया को दहाई एवं इकाई की सहायता से समझने 
के पयाचाप्त अवसि दें। उदाहिण के गलए, 73 को हम 70 औि 3 या 7 
दहाई एवं 3 इकाई के रूप में समझ सकते हैं। बच्चों को दो अकंों वाली 
सखंयाओ ंके गलए इस तिह के कायचापत्क बनाने औि उसे भिने को दें। 

आओ िेिें

सिूि, इन 43 स्ंरों
को गडबबे में िखने के गलए 

गडबबे ले आओ।

5 2

50 2

2 7

20 7

73 70 + 3 द इ
7 3
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अिे! बुहत सािे 
संतिे बच िए।

मतुझ ेलिता ह ैगक
ततुम्हें अगधक गडबबों की 

    आवश्यकता ह।ै

हाँ, मतुझ े40 सतंिों को िखने  
के गलए 10 सतंिों वाले 4 गडबबे चागहए,  

लेगकन तब भी 3 सतंिे बच िाएिँ।े

कया अब ततुम बता सकते हो
गक सखंया में कौन-से अगधक हैं? 

43 सतंिे या 34 सतंिे ?

43 संतिे संखया में अगधक हैं, कयोंगक 
इसमें 4 दहाई हैं, िबगक 34 में केवल 3 

दहाई हैं।

कौन-से कम हैं, 27 केले या 72 केले? कयों?
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ररक्् स्ान में सखंया भररए।

अचिक या कम भररए।
67 चीकू, 76 ची कतु ओ ंसे _____ हैं। (अगधक/कम)

53 सीगपयाँ, 35 सीगपयों से _____ हैं। (अगधक/कम)

क. संखया 29, संखया 20 से अगधक ह।ै

ि. संखया 70, संखया 76 से कम ह।ै

ङ. संखया 25, संखया ____ से कम ह।ै

छ. सखंया 36, सखंया ____ से अगधक ह।ै

ख. संखया ____, संखया 41 से कम ह।ै

घ. सखंया ____, सखंया 49 से अगधक ह।ै

च. संखया ____, संखया 2 से कम ह।ै

ि. सखंया ____, सखंया ____ से अगधक ह।ै

43 संतिों एवं 47 संतिों में 
कौन-से अगधक हैं?

इसगलए, 47 संतिे, 
43 संतिों से अगधक हैं।

आओ करें

बच्चों से ऐसी परिगसथगतयों पि चचाचा किें, िहाँ उन्हें दो मात्ाओ ं(संखयाओ)ं के बीच ततुलना किनी पडे। बच्चों 
से ठोस वसततुए,ँ िैसे— कंकड, ढककन, बीि इतयागद की ढेिी बनाकि गकस ढेिी में अगधक 
वसततुए ँहैं, इसका अनतुमान लिाने को कहें। गफि गिनती किके अपने अनतुमान की िाँच किें। 
उनके उ�ाि के गलए तकचा  दनेे को कहें।

43 एवं 47 दोनों में ही 4
दहाई हैं, लेगकन 43 में 3 इकाई 

हैं एवं 47 में 7 इकाई हैं।
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फिलैश काड् स्स का िेि
क. 0 से 9 ्क की सखंयाओ ंके फिलैश काड् स्स बनाइए एवं दी गई सखंयाए ँ

बनाने के चिए उन्हें दहाई एवं इकाई के स्ान पर रचिए। 
नीिे चदए गए चनददेश के अनतुसार सखंया बनाए—ँ

 क. 50 से बडी संखया 
 ख. 30 से छोटी संखया 
 ि. 47 से 59 से बीच की संखया 

 घ.  दो अकंों की सबसे छोटी संखया 
कौन-सी बना सकते हैं?

 ङ. दो अकंों की सबसे बडी संखया कौन-सी बना सकते हैं?

ि. फिलैश काड् स्स को फें टकर उसमें से दो काड्स पसदं करें और उससे से दो अंकों 
की सखंयाए ँबनाए।ँ अब इन काड् स्स की अदिा-बदिी करें और एक नई 
सखंया बनाए।ँ प्ा करें नई सखंया पहिे वािी सखंया से बडी हलै या छोटी। 
बडी सखंया बनाने के चिए आप क्या करेंगे?

आओ िेिें

5
इकाईदहाई

7

3 55 3
दहाई इकाई दहाई इकाई
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रास्ा बनाओ
सबसे बडी संखया से सबसे छोटी संखया तक पुहँचने के गलए एक िासता बताइए। शतचा 
यह ह ैगक िासता प्तयेक खाने में से एक ही बाि हाेकि ितुििे।

सखंया िेि— मैं कौन हू?ँ
क. मैं दो अकंों की सबसे बडी संखया ूह।ँ 

ख. मैं दो अकंों की सबसे बडी संखया ूह,ँ पिंततु मिेे अकं अलि-अलि हैं। 

ि. मैं दो अकंों की सबसे छोटी संखया ूह।ँ 

घ. मैं दो अकंों की सबसे छोटी संखया ूह,ँ पिंततु मिेे अकं एक िैसे हैं। 

ङ. मैं दो अकंों की ऐसी सबसे छोटी संखया ूह,ँ गिसमें दहाई का अकं 3 ह।ै 

च. मैं दो अकंों की ऐसी सबसे बडी संखया ूह,ँ गिसमें इकाई के सथान पि 2 ह।ै 

आप भी ऐसे ही अपने कतु छ प्रश्न बनाइए।
______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________       

______________________________________________

34 53

91 76

14 11

19

23

51

58

63 43

75 86

29 34

 65  73

 92

 53

 20  32
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वल्िमकिी
ओणम केिल में मनाया िाने वाला प्गसद्ध तयौहाि ह,ै गिसमें नाैका-दौड होती ह,ै गिसे 
वल्लमकली कहते हैं। दौड समाप्त होने वाली ह।ै गचत् को दगेखए एवं प्तयेक नाव की 
गसथगत बताइए। 

क. कौन-से िंि की नाव पहले सथान पि आ सकती ह?ै __________

ख. कौन-से िंि की नाव तीसिे सथान पि आ सकती ह?ै __________

ि. नीली एवं हिी नाव कौन-से सथान पि हैं?   __________ __________

घ. गचत् में दखेकि ितुलाबी एवं नािंिी िंि की नावों  
की गसथगत  गलगखए। __________ __________

 नीिे चदए गए अगस् माह के कलै िेंडर* को देचिए।
रचववार सोमवार मंगिवार

1

8

15

22

29

6

13

20

27

बतुिवार

2

9

16

23

30

7

14

21

28

गतुरुवार

3

10

17

24

31

शतुक्रवार

4

11

18

25

शचनवार

5

12

19

26
सव्ंत्र्ा चदवस

ओणम रक्ाबंिन
*यह कैलेंडि सन 2023 का ह।ै
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बच्चों से उनके आस-पास के ऐसे सथानों पि चचाचा किें, िहाँ वे लेबल या नामों के रूप में संखयाए ँदखेते हों। 
उदाहिण के गलए, मकान संखया, गपलि संखया, बस या टे्न के नंबि इतयागद। बच्चों को बताए ँगक 
गिस सतुंदि गवगध से हम आि गवश्व भि में संखयाए ँगलखते हैं— 0 औि 1–9 अकंों का प्योि किके, 
उसकी उतपगति भाित में ही ुहई थी।

कलै िेंडर को पचि ए एवं उ�र दीचजए।

क. इस महीने में ओणम गकस गदन मनाया िाएिा?  

ख. सवतंत्ता गदवस कब मनाया िाएिा?  

ि. इस महीने के  बतुधवाि को िक्षाबंधन ह।ै

पता कीगिए गक अिसत के महीने में आपके कौन-कौन से गमत्ों के िन्मगदन आते हैं। 
कैलेंडि पि उन तािीखों पि गच� लिाइए।

िससी नंबि 17 वाला 
गखलाडी बुहत अच्छा खले 

िहा ह।ै

वह मिेा मनपसंद
गखलाडी आयचा ह।ै

जससी नंबर 17
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